Freistellungsmoglichkeiten
Das Seminar findet in der Freizeit statt. Fahrtkosten, Verpflegung und Unterkunft

tibernimmt die IG Metall Neu-Ulm - Glinzburg fiir IG Metall Mitglieder nach den Bildungs-

und Reisekostenrichtlinien der IG Metall. Fahrtkosten werden bei Alleinfahrern in Hohe
von 11 Cent pro Kilometer erstattet. Bei Fahrgemeinschaften kénnen 30 Cent pro
Kilometer abgerechnet werden.

Informationen und Anmeldung

Anna Siitsch Tel. 0822136983 0
Fax. 0822136983 29
E-Mail neu-ulm@igmetall.de

Kontakt

IG Metall Neu — Ulm - Glinzburg
Max-Eyth-Straie 11

89340 Leipheim

Telefon: 08221/ 36983-0
Telefax: 08221/ 36983-29
neu-ulm@igmetall.de

KOMMUNIKATIONSTRAINING
vom 18. — 19. Oktober 2024 in Roggenburg

|G METALL
Neu-Ulm - Giinzburg




Alle interessierten |G Metaller*innen treffen sich an diesem Wochenende um
sich von Kommunikationstrainerin Sabine Heck aufschlauen zu lassen, denn
nichts ist fiir die Mitgliedergewinnung und Aktivierung so effektiv, wie die
direkte Ansprache. In diesem Training lernen die Kolleg*innen, wie sie ihre
betrieblichen Themen und Anldsse dazu nutzen, um mit Nichtmitgliedern ins
Gesprdach zu kommen und sie fiir eine Mitgliedschaft in der IG Metall zu
gewinnen. Aber wir werfen auch einen Blick auf die Grundlagen der
(nonverbalen) Kommunikation und zwischenmenschliche Beziehungen.

Referenten
Sabine Heck, Kommunikationstrainerin

Inhaltliche Schwerpunkte

» Was Kommunikation ist und wie wir kommunizieren
Gesprdchstraining

> Umsetzung der Kernbotschaften in zielgerichtete Ansprache
> Gesprdchsiibungen

> Abschlussstdrke trainieren

Organisatorisches
Wo? Kloster Roggenburg
Klosterstrafie 3 89297 Roggenburg

Beginn? Freitag, 18. Oktober 2024
um 15:00 Uhr mit Butterbrezen und Kaffee
Ende? Samstag, 19. Oktober 2024

um 16:00 Uhr mit Kaffee und Kuchen

Anmeldung
Kommunikationstraining in Roggenburg

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer (privat)

PLZ, Ort (privat)

Geboren am

Ich benétige eine Ubernachtung

Bei Seminaren mit Ubernachtungsmdoglichkeit Ja Nein

Telefon (tagsiiber) Email

Gewerkschaftsmitglied Ja Mitgliedsnummer

IG Metall Geschaftsstelle

Firma

Datum, Unterschrift

Wir bitten dringend darum, mit einer Abmeldung verantwortlich umzugehen und jeweils
genau zu priifen, ob sie wirklich begriindet bzw. zwingend ist. Kurzfristige Absagen
erschweren uns die Arbeit, enthalten anderen die Teilnahme vor oder verursachen
Seminarabsagen mit Ausfallkosten.



